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Forsert lgp

Lambertseter videregaende skole

Informasjonsmegte for elever og foresatte




Hva er forsert lgp? Hvem kontakter vi?

« At man tar fag fér normert tid « Ungdomsskoler knyttet til R&dgiver pa egen skole

_ du kan ta fag pa «Vare» grunnskoler: _ , . _
videregéendgepmens duer - Bjgrnholt ) f\?(?)e Line Kjaergdrd (studieleder
ungdomsskoleelev — Brannfiell

— du kan fortsette a forsere — Hauketo
g dereginde, dete o

. — Hgyenhall

— du kan ta emner pa
universitet mens du gar pa — Karlsrud
videregdende skole - Kastellet

« Hvor og hvordan? - Lambertseter

— Lambertseter vgs er en av - Manglerud

oppdragsskolene i Oslo — Nordseter
— Nordstrand
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Hvorfor forsere?

- Gi deg selv utfordringer og ta ut
enda mer av ditt potensial

- Gi deg selv sjansen til a bli god til
a leere og bli effektiv i
l2eringsarbeid
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Hva forventer vi av elevene?

- Du ma vaere motivert for a laere mer og innstilt pa a jobbe
med faget

- Du ma ha en viss grad av selvstendighet

- Du ma kunne kombinere reisevei og gkt arbeidsmengde over
et helt ar

« Du har oppnadd hgy maloppn3aelse i faget pa
ungdomstrinnet (helst avsluttet)

— minimum karakter 5, eller helst 6 i faget

Foringer fra skoleeier & Kunnskapsdepartementet

« Du har ikke rett til a ta fag pa videregaende niva
 Forsert lgp er et tilbud skolene kan velge a gi deg
- Forutsetter at du har tilstrekkelig kompetanse

— avgjgres i samarbeid mellom elev, foresatte, faglaerer og skolens rektor
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Vart tilbud pa LVG

Fagene:

« 5 timer Engelsk Vg1 (ENG1007)

5 timer Matematikk 1T (MAT1021)
« 5timer Matematikk R1 (REA3056) for de som har fullfgrt 1T 4

- lordinaer Vg2-gruppe etter timeplan (tirsdag og fredag morgen)

- Elevene kan kun fglge ett av fagene

Timeplan:

- Mandager kl.14:05-16:00

« Onsdager kl.14:05-16:00

« Pameldingsfrist via ungdomsskolen 1. juni 2026

- Oppstart (mest sannsynlig) mandag 24. august 2026
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https://www.udir.no/lk20/eng01-05/kompetansemaal-og-vurdering/kv905?lang=nob
https://www.udir.no/lk20/mat09-01/kompetansemaal-og-vurdering/kv42?lang=nob

Foringer fra skoleeier og departement

Forskrift til Opplaeringsloven § 1-12

Kommunen kan innvilge forsering pa 8. til 10. trinn for
elevar som har tilstrekkeleg kompetanse, slik at dei far
oppleering i fellesfag eller programfag pa
vidaregdande niva. Elevar kan berre ta programfag pa
vidaregdande niva dersom faget byggjer pa fag pa 8.
til 10. trinn.

Elevar som forserer fag, kan ta i bruk timane til valfag
og opp til 60 prosent av timane i faget utdanningsval
til denne opplaeringa.
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https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/forskrift-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringsforskrifta/forste-delen--grunnskoleopplaring/kapittel-1-innhaldet-i-grunnskoleopplaringa/-1-12-forsering-av-fag/?merknader=true#ekstra
https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/forskrift-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringsforskrifta/forste-delen--grunnskoleopplaring/kapittel-1-innhaldet-i-grunnskoleopplaringa/-1-12-forsering-av-fag/?merknader=true#ekstra
https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/forskrift-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringsforskrifta/forste-delen--grunnskoleopplaring/kapittel-1-innhaldet-i-grunnskoleopplaringa/-1-12-forsering-av-fag/?merknader=true#ekstra
https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/forskrift-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringsforskrifta/forste-delen--grunnskoleopplaring/kapittel-1-innhaldet-i-grunnskoleopplaringa/-1-12-forsering-av-fag/?merknader=true#ekstra
https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/forskrift-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringsforskrifta/forste-delen--grunnskoleopplaring/kapittel-1-innhaldet-i-grunnskoleopplaringa/-1-12-forsering-av-fag/?merknader=true#ekstra
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Oppfolging av fraveersgrense for forsert-elever

Elever som forserer har status som elev pa videregaende skole. Det betyr at fraveersreglene pa videregaende gjelder
for disse elevene ogsa.

Elevene har ingen kontaktleerer pa VGS. Det er viktig a presisere at det er elevens kontaktleerer pa ungdomsskolen,
som er ansvarlig for a ta imot evt. dokumentasjon og avgjere om dette er gyldig dokumentasjon (legeerkleering,
velferdsgrunner, annen opplaering osv.) innenfor gjeldende regelverk for 10 % grensen for fraveer, og om det skal
unntas 10 % regelen. Vi minner ogsa om at dersom eleven kommer mer enn 15 min for sent, uten dokumentasjon,
regnes dette som fraveer en hel time.

Ungdomsskolene har ikke tilgang til VGS sin fravaersportal, sa vare fagleerere registrerer fraveer som
gyldig/dokumentert under forutsetning av at de mottar denne dokumentasjonen fra ungdomsskolen. Dersom slik
dokumentasjon ikke sendes faglaereren, vil ikke faglaereren ha anledning til & unnta fravaeret og det vil falle inn under
10 % regelen og kunne fare til at eleven ikke kan fa terminkarakter og/eller standpunktkarakter i faget. Foresatte og
elevene har tilgang til portalen og kan fglge med pa fraveeret.
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Rammer

+ Eleven som forserer fag fra videregaende opplaering, er med i trekkordningen og kan bli
trukket ut til eksamen.

« Dersom faget pa videregaende niva er fullfgrt med sluttvurdering pa ungdomstrinnet, kan
eleven ta faget pa nytt pa Vgl og beholde elevstatusen sin.

+ Elevene kan trekke seg fra forsert, uten at det pavirker retten til 3 ta faget og eksamen pa nytt
nar de starter pa VGS. De vil ogsa beholde fgrstegangsvitnemalet sitt.

« Elever som tar fag fra videregdende opplaering skal normalt fa fritak fra gjenstdende timer i
det tilsvarende grunnskolefaget. Dette er ikke til hinder for at en elev etter avtale med skolen
og ndr det er praktisk mulig kan f@lge undervisningen i vedkommende grunnskolefag samtidig
som eleven tar fag fra videregdende oppleering
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Hva med karakterer?

Pad videregaende niva

- Matematikk 1T:
— du kan bli trukket ut til eksamen enten skriftlig eller muntlig-
praktisk i eksamen. Du far standpunktkarakter.
- Engelsk:

— du kan bli trukket ut til enten skriftlig eller muntlig eksamen.
Du far standpunktkarakter.

Pd ungdomstrinnet

- Matematikk og engelsk: Du kan bli trukket ut til eksamen
pa 10.trinn.

- Dersom sammenfall av eksamensdatoene for 10. drstrinn

og eksamen i videregdende oppleering, ma du prioritere
grunnskoleeksamen. Du ma da ta VGS-eksamen pd hgsten

i tillegg.
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Hva hvis karakteren ikke blir «god nok»?

« Du kan forbedre karakteren ved a
ta faget om igjen pa videregaende
VG1

« Du beholder den siste karakteren

« Du vil fortsatt fa et
forstegangsvitnemal
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Hva gjor jeg nar jeg kommer over pa Vgl etter 10.klasse?

« Du kan fortsette a forsere og ta kurs pa hgyere niva (Vg2).

— Det forutsetter at den videregaende skolen du begynner pa, legger
en timeplan for @ muliggjgre dette.

Lambertseter VGS planlegger at du far mulighet i Vg1 ST til 3 ta:
— Matematikk: programfag realfaglig matematikk (R1)

« | matematikk kan du som oppnar karakteren 5 eller 6 i kurset R2
fortsette pa universitetet og ta matematikk pa universitetsnivda mens du
gar pa videregaende skole.
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Interessert i Realfagsklassen?

Realfagsklassen

Elevenes beskjed til 10.-klassinger: Fire grunner til a sgke realfagsklassen!

Melissa og Mira forsker pa giftige kryp i skoletiden

Fra puls til praksis: Vgl-elever dissekerte hjerter i laben

Hjelper forskere a avslgre vepsens hemmelige gift: - Utrolig spennende!
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https://lambertseter.vgs.no/apen-dag-2026/spesielle-fagtilbud/realfagsklassen/
https://lambertseter.vgs.no/nyhetsarkiv/elevenes-beskjed-til-10.-klassinger-fire-grunner-til-a-soke-realfagsklassen
https://lambertseter.vgs.no/nyhetsarkiv/elevenes-beskjed-til-10.-klassinger-fire-grunner-til-a-soke-realfagsklassen
https://lambertseter.vgs.no/nyhetsarkiv/elevenes-beskjed-til-10.-klassinger-fire-grunner-til-a-soke-realfagsklassen
https://ung.forskning.no/insekter-miljo-skole/melissa-og-mira-forsker-pa-giftige-kryp-i-skoletiden/2649208
https://lambertseter.vgs.no/nyhetsarkiv/fra-puls-til-praksis-vg1-elever-dissekerte-hjerter-i-laben/
https://lambertseter.vgs.no/nyhetsarkiv/fra-puls-til-praksis-vg1-elever-dissekerte-hjerter-i-laben/
https://lambertseter.vgs.no/nyhetsarkiv/fra-puls-til-praksis-vg1-elever-dissekerte-hjerter-i-laben/
https://lambertseter.vgs.no/nyhetsarkiv/hjelper-forskere-a-avslore-vepsens-hemmelige-gift---utrolig-spennende/
https://lambertseter.vgs.no/nyhetsarkiv/hjelper-forskere-a-avslore-vepsens-hemmelige-gift---utrolig-spennende/
https://lambertseter.vgs.no/nyhetsarkiv/hjelper-forskere-a-avslore-vepsens-hemmelige-gift---utrolig-spennende/

Pameldingsfrist forsert lgp

Radgiver pa den enkelte skole melder pa elevene
senest 1. juni til studieleder Anne Line Kjeergard: forms
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https://forms.office.com/e/CBvzMJWGAR
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